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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Направленность программы. 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мираж» имеет 

общекультурное направление.  

Уровень программы.  

Уровень программы – ознакомительный.   

Актуальность программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа направлена на развитие 

творческих способностей детей, расширение их кругозора и получение базового объема 

компетенций в области театрального искусства.  

Программа школьного театра «Мираж» актуальна, так как обеспечивает 

удовлетворение индивидуальных потребностей школьников в художественно-эстетическом 

развитии и направлена на формирование и развитие творческих способностей обучающихся, 

выявление, развитие и поддержку талантливых детей.  

Театральный коллектив в школе – это, в первую очередь, коллектив 

единомышленников, поэтому так важно сформировать из детской театральной группы 

настоящую, дружную команду.  

Театральная деятельность тесно связана с понятием общение.  

Общение – важнейшая часть человеческой жизни, столь же необходимая как воздух и 

вода. В ходе общения люди обмениваются результатами своей деятельности, информацией, 

чувствами. И счастлив тот человек, кому дан этот дар – умение общаться. Понимать другого, 

понимать себя и быть понятым – такова логика человеческого взаимопонимания. В процессе 

занятий театральной деятельностью происходит объединение участников в сплоченный 

коллектив, а общение и взаимопонимание всех обогащают.  

Театральное искусство, пожалуй, самое универсальное средство эстетического и 

нравственного воспитания, формирующего внутренний мир обучающихся. Потери в 

эстетическом воспитании обедняют внутренний мир человека, и, не зная подлинных 

ценностей, он легко принимает ценности лживые, мнимые. Театр помогает задуматься и иначе 

взглянуть на окружающий мир. 

  У школьников, включенных в процесс театральной деятельности, постепенно 

формируется представление об идеале личности, который служит ориентиром в развитии их 

самосознания и самооценки.  

Театральный коллектив и творческая деятельность позволяют раскрыть способности 

человека, помочь ему найти свое место в жизни. Кто-то станет актером, кто-то драматургом, 

другой увлечется танцами или музыкой, а кто-то будет строить театры или корабли, а самое 

главное, что наши дети станут хорошими людьми. И пусть после ухода из театрального 

коллектива подросток пойдет своей дорогой, важно то, что театр оставил в его душе. 

 

Цель программы. 

Приобщение детей школьного возраста к искусству театра, развитие творческих способностей 

и формирование социально активной личности средствами театрального искусства.  

 

Задачи программы  

Обучающие:  

■ познакомить с историей театра;  

■ познакомить с основами сценического искусства;  

■ научить анализировать текст и образы героев художественных произведений;  

■ научить выразительной речи, ритмопластике и действию на сцене;  

■ сформировать навыки театрально-исполнительской деятельности.  

■ овладеть основными навыками речевого искусства  

Развивающие:  



■ развивать творческие задатки каждого ребенка;  

■ пробудить интерес к чтению и посещению театра;  

■ пробудить интерес к изучению мирового искусства;  

■ развивать эстетическое восприятие и творческое воображение, художественный вкус;  

■ развивать индивидуальные актерские способности детей (образное мышление, 

эмоциональную память, воображение, сосредоточенность, наблюдательность, выдержку, 

слуховое и визуальное внимание, умение ориентироваться в пространстве, взаимодействие с 

партнером на сцене);  

■ формировать правильную, грамотную и выразительную речь;  

■ развивать навыки общения, коммуникативную культуру, умение вести диалог;  

■ развивать навыки самоорганизации; 

■ формировать потребность в саморазвитии.  

 Воспитательные:  

■ воспитывать интерес к театральному искусству и зрительскую культуру;  

■ прививать культуру осмысленного чтения литературных и драматургических произведений;  

■ воспитывать волевые качества, дух командности (чувство коллективизма, взаимопонимания, 

взаимовыручки и поддержки в группе), а также трудолюбие, ответственность, внимательное и 

уважительное отношения к делу и человеку;  

■ воспитывать социально адекватную личность, способную к активному творческому 

сотрудничеству;  

■ помочь обучающимся обрести нравственные ориентиры;  

■ формировать навыки поведения и совместной деятельности в творческом коллективе.  

Формируемые компетенции: ценностно-смысловые, общекультурные, учебно-

познавательные, коммуникативные, социально-трудовые.  

Программа предназначена для обучающихся основной школы. К обучению по 

программе допускаются дети без предварительного отбора. Образовательный процесс 

выстраивается с учетом психофизических и возрастных особенностей детей в группе 

Программа школьного театра «Мираж» реализует общекультурное направление. 

Количество часов за год - 26 часов. Занятия проводятся 1 раз в неделю.  

 

Планируемые (ожидаемые) результаты освоения программы  

Предметные результаты  

По итогам обучения, обучающиеся будут знать:  

■ правила безопасности при работе в группе;  

■ сведения об истории театра, 

 ■ особенности театра как вида искусства;  

■ виды театров;  

■ правила поведения в театре (на сцене и в зрительном зале);  

■ театральные профессии и особенности работы театральных цехов;  

■ теоретические основы актерского мастерства, пластики и сценической речи;  

■ упражнения и тренинги;  

■ приемы раскрепощения и органического существования; 

 ■ правила проведения рефлексии;  

уметь:  

■ ориентироваться в сценическом пространстве;  

■ взаимодействовать на сценической площадке с партнерами;  

■ работать с воображаемым предметом;  

владеть:  

■ основами дыхательной гимнастики; 

 ■ основами актерского мастерства через упражнения и тренинги, навыками сценического 

воплощения через процесс создания художественного образа;  



■ навыками сценической речи, сценического движения, пластики;  

■ музыкально-ритмическими навыками;  

Личностные результаты  

■ наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

■ формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни;  

■ формирование художественно-эстетического вкуса;  

■ приобретение навыков сотрудничества, содержательного и бесконфликтного участия в 

совместной учебной работе;  

■ приобретение опыта общественно-полезной социально-значимой деятельности.  

Метапредметные результаты  

■ формирование адекватной самооценки и самоконтроля творческих достижений;  

■ умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности;  

■ способность осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№ 

п\п 

Название раздела/темы Количество часов Формы аттестации/ контроля 

по разделам 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие 1 1 - Беседа, игра, инструктаж 

2 Азбука театра 1 1 - Беседа, игры, тестирование, 

посвящение в «театральные 

зрители» 

3 Театральное закулисье 1 - 1 Экскурсия, творческое 

задание 

4 Посещение театра 1 - 1 Просмотр спектакля, 

написание эссе 

5 Сценическая речь. 

Культура и      техника 

речи. 

2 1 1 Беседа, наблюдение; 

выполнение творческих 

заданий 

6 Художественное чтение 2 1 1 Беседа, наблюдение; 

выполнение             творческих 

заданий 

7 Основы актерской 

грамоты 

2 1 1 Беседа, наблюдение; 

выполнение             творческих 

заданий 

8 Предлагаемые 

обстоятельства. 

Театральные игры 

2 1 1 Беседа, наблюдение; 

выполнение             творческих 

заданий 

9 Ритмопластика. 

Сценическое движение 

2 1 1 Беседа, наблюдение; 

выполнение             творческих 

заданий 

10 Актёрский практикум. 

Работа над постановкой 

11 2 9 Наблюдение выполнение 

творческих заданий 

11 Итоговое занятие  1 - 1 Творческий отчёт 

Итого: 26 9 17  
 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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1.  1.  Вводное занятие.  1 07.11   

АЗБУКА ТЕАТРА 

2.      1. История театра. Виды театрального искусства.  1 14.11   

ТЕАТРАЛЬНОЕ ЗАКУЛИСЬЕ 

3.  1.    

Виртуальная экскурсия Знакомство со структурой 

театра и его основными профессиями: актер, 

режиссер, сценарист, художник, декоратор, 

гример, оператор, звукорежиссёр, бутафор. 

1 21.11   

ПОСЕЩЕНИЕ ТЕАТРА 

4.  1.  Посещение театра. Просмотр спектакля.  1 28.11   

СЦЕНИЧЕСКАЯ РЕЧЬ 

5.  1.  Культура и техника речи.  1 05.12   

6.  2.  Дыхание. Артикуляция. Дикция. 1 12.12   

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ЧТЕНИЕ  

7.  1. 

Художественное чтение как вид исполнительского 

искусства. Знакомство с законами 

художественного чтения. Темп речи. 

Интонация. Понятие текста и подтекста, 

произносимой фразы. 

1 19.12   

8.  2 

Работа с дикцией на скороговорках и 

чистоговорках. Чтение вслух литературного 

произведения и его разбор. Выразительное чтение, 

громкость и отчетливость речи. 

1 26.12   

ОСНОВЫ АКТЁРСКОЙ ГРАМОТНОСТИ 

9.  1 
Организация внимания, воображения, памяти. Игры 

на развитие чувства пространства.  
1 09.01   

10.  2 Сценическое действие. 1 16.01   

ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА. ТЕАТРАЛЬНЫЕ ИГРЫ 



11.  1 

Понятие о предлагаемых обстоятельствах. Понятие 

«Я» в предлагаемых обстоятельствах. 

Понятие «театральная игра». 

1 23.01   

12.  2 

Выполнение упражнений на предлагаемые 

обстоятельства. Участие      в      играх-

инсценировках, играх-превращениях, сюжетных 

играх. 
 

1 30.01   

РИТМОПЛАСТИКА 

13.  1.  

Мышечная свобода. Гимнастика на снятие зажимов 

рук, ног и шейного отдела. Тренировка 

суставно-мышечного аппарата. Универсальная 

разминка. Жесты. Пластика. 

1 06.02   

14.  2.  

Выполнение упражнений на развитие 

двигательных способностей (ловкости, 

гибкости, подвижности, выносливости), на 

освобождение мышц, равновесие, координацию в 

пространстве. 

1 13.02   

РАБОТА НАД ПОСТАНОВКОЙ  

(ИНСЦЕНИРОВКОЙ, МИНИАТЮРАМИ, МИНИСПЕКТАКЛЯМИ) 

15.  1.  

Выбор произведения. Определение главной темы 

рассказа и идеи автора. Разбор. Определение 

жанра будущей театральной постановки. Читка по 

ролям. 

1 20.02   

16.  2.  
Распределение ролей. Разучивание текстов. 

Выразительное чтение по ролям, расстановка 

ударений в тексте.  

1 27.02   

17.  3.  

Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 06.03   

18.  4.  

Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 13.03   

19.  5.  
Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 27.03   

20.  6.  

Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 03.04   

21.  7.  
Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 
1 10.04   



подбор реквизита и элементов костюма. 

22.  8.  

Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 24.04   

23.  9.  

Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 08.05   

24.  10.  

Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 15.05   

25.  11.  

Репетиции отдельных картин спектакля «Красная 

Шапочка». Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

1 22.05   

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ 

26.  1.  Творческий отчёт. Показ спектакля. 1 29.05   

 
 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности (5-7 классы) 
 

1.ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 

Теоретическая часть. Знакомство. Ознакомление с режимом занятий, правилами 

поведения на занятиях, формой одежды и программой. Знакомство с творческой 

дисциплиной. Инструктаж по технике безопасности на занятиях, во время посещения 

спектаклей, поездок в транспорте. Знакомство с правилами противопожарной 

безопасности. 

Практическая часть. Игра на знакомство. «Разрешите представиться» – умение 

представить себя публике. Заполнение анкеты участника театральной студии. 

Разработка Устава коллектива. 
 

2.АЗБУКА ТЕАТРА 

Теоретическая часть. История возникновения и создания театра. Театр как вид искусства. 

Общее представление о видах и жанрах театрального искусства. Знакомство с мифологией. 

Правила поведения в театре. Театральный этикет. 

Практическая часть. Тест «Какой я зритель». Посвящение в «театральные зрители», выдача 

удостоверений, где можно отмечать посещения наклейками или записывать названия 

спектаклей. 

«Театральная» викторина. 
 

3.ТЕАТРАЛЬНОЕ ЗАКУЛИСЬЕ 

Теоретическая часть. Экскурсия реальная или виртуальная проводится в диалоге и 

интерактивно. Знакомство со структурой театра и его основными профессиями: актер, 

режиссер, сценарист, художник, декоратор, гример, оператор, звукорежиссѐр, бутафор. 

Практическая часть. Творческие задания и театральные игры помогут раскрыть тему. 

Сценический этюд «Представить профессию…». 



 

4.ПОСЕЩЕНИЕ ТЕАТРА 

Теоретическая часть. Просмотр спектакля, поход с детьми в 

профессиональный театр или просмотр телеспектакля. 

Практическая часть. Обсуждение с использованием вопросов на 

сопереживание: «Были ли моменты, где было особенно страшно, горько, смешно, 

хотелось плакать, стыдно?». Написание эссе «Мои впечатления», «Что бы вы добавили или 

поменяли в сценарии спектакля». 
 

5. СЦЕНИЧЕСКАЯ РЕЧЬ. КУЛЬТУРА И ТЕХНИКА РЕЧИ. Теоретическая часть.

 Дыхательная гимнастика. Развитие 

артикуляционного аппарата. Работа с дикцией на скороговорках и 

чистоговорках. 

Упражнения по сценической речи выполняются по алгоритму:  

1. определение целей и условий выполнения; 

2. педагогический показ;  

3. просмотр упражнения; 

4. комплексный контроль и корректировка. 

В результате поэтапного индивидуального контроля (объяснил – показал посмотрел – 

сделал замечание – показал; посмотрел – показал ошибку – показал правильный вариант

 – посмотрел) можно добиться максимальной 

эффективности в освоении того или иного упражнения. 

Практическая часть. На занятиях преобладают игровые технологии. Игры применяются 

в соответствии с возрастными интересами. 
 

ДЫХАНИЕ 

Обращать внимание на: 

■ соединение дыхания и движения (например, гусиный шаг, пол горит, ритмические шаги, 

координация движений и т.п.); 

■ одну техническую задачу многократно повторять с разными вариантами образов (например, 

фиксированный выдох на Ф – задуваю свечу, отгоняю комаров, рисую портрет и т.п.); 

■ активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения (например, 

парные упражнения – согреть дыханием партнера, перебросить воображаемые мячики и 

т.п.). 

АРТИКУЛЯЦИЯ  

Обращать внимание на: 

■ обособленность движений (занимаемся развитием мышц языка, а губы и нижняя челюсть 

находятся в покое); 

■ медленный темп, который увеличивает нагрузку на мышцы и делает упражнение более 

эффективным; 

■ координация движений и покоя всех частей речевого аппарата; 

■ координация работы мышц речевого аппарата с жестами и мимикой (например, 

движение языка противоположно движению и темпу движения рук, плюс к этому движение 

зрачков и т.п.). 

ДИКЦИЯ 

Обращать внимание на: 

■ активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения (например, давать 

творческие парные задания – диалог из простых и сложных звукосочетаний); 

■ ритмические вариации в ускоренном темпе (скороговорки в диалогах с различным 

словесным действием – убедить, заинтересовать, посмеяться над кем-то и т.п.). 

Финальным материалом могут быть индивидуальные стихи и парные этюды с 

использованием упражнений по дикции и дыханию. 



Варианты упражнений смотрите в методическом пособии-практикуме «Культура и 

техника речи», изданном Центром науки и методологии Театрального института им. 

Бориса Щукина. 
 

6. ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ЧТЕНИЕ 

Теоретическая часть. Художественное чтение как вид исполнительского искусства. 

Знакомство с законами художественного чтения. Темп речи. Интонация. Понятие 

текста и подтекста, произносимой фразы. 

Практическая часть. Работа с дикцией на скороговорках и чистоговорках. Чтение вслух 

литературного произведения и его разбор. Выразительное чтение, громкость и отчетливость 

речи. 

Развитие навыка логического анализа текста на материале народных и литературных 

сказок. 

Восстановление хода сказки по одному из эпизодов (игры в «Угадайку», узнавание сказки по 

рисунку, по фразе). 

Сочинение сказок по схеме: завязка, развитие действия, кульминация, развязка. 
 

7. ОСНОВЫ АКТЕРСКОЙ ГРАМОТЫ 

Теоретическая часть. В игровой форме идет работа на развитие внимания, воображения и 

фантазии. Важно также развивать физическое самочувствие, коллективную 

согласованность действий. Сценическое действие. Сценическая задача и чувство. 

Разыгрываются этюды на взаимодействие с партнером. 

Больше внимания уделять творческой дисциплине. Лаконично объяснять задачи упражнения. 

Цель занятия – закрепление результата и постановка новой цели, на следующем занятии 

–повторение и закрепление. Обсуждение результатов упражнения проводятся 

кратко, легко, с юмором. Нужно стремиться к осознанности занятий, быть 

заинтересованным в положительном результате. 

Практическая часть. Выполнение упражнений на развитие сценического внимания. 

Развитие фантазии с помощью переноса в нереальные миры. Этюды на тему, фантазии на 

тему картин. 

Упражнения на коллективные действия: «Повтори позу», «Опаздывающее зеркало», «Фигуры» 

и т.д. 

Развитие фантазии через овладение динамикой развития сюжета. Создание и 

развитие сказочной ситуации на основе реального действия («…я пошел в магазин и 

вдруг…»). 

Индивидуальные и коллективные этюды на выполнение одного и того же действия, но с 

различными задачами; одной и той же задачи, но в разных предлагаемых 

обстоятельствах. Например, открыть дверь, чтобы проветрилась комната, чтобы услышать 

разговор в коридоре, чтобы напугать кого-либо; собирать листья – в солнечную погоду, 

под дождем, под снегом и т.д. 

Упражнение, направленное на внимание – «Пишущая машинка». Поставить группу в 

полукруг либо в круг. Раздать каждому участнику 

букву алфавита (у одного ребенка может быть несколько букв). Проверить, знают ли все 

ученики, у кого какие буквы. 

Преподаватель произносит слово, придуманное им заранее. Например, слово – Носорог. 

Преподаватель хлопает в ладоши, ему в ответ хлопает ученик, у которого была буква «Н». 

Затем вновь преподаватель хлопает в ладоши – ученик, у которого буква «О» хлопает ему в 

ответ и так далее. 

В конце слова хлопает вся группа. В дальнейшем упражнение усложняется, 

печатаются целые фразы в определенном ритмическом рисунке и без хлопков преподавателя. 

Рассмотрим, как это упражнение можно объяснить средней возрастной группе (11 – 13 

лет). 



Ребята, представляют, что вокруг нас летает комар, который не дает нам уснуть. Нам 

необходимо его поймать. А ловить мы будем его только одним способом, и я 

посмотрю, кто же из вас сможет точно выполнить это упражнение. Сложность 

заключается в том, что нам необходимо стоять на месте и с помощью лишь одного хлопка в 

ладоши попытаться поймать назойливого комара. Кто лучше всех справится с этим 

упражнением, получит от меня подарок! Сейчас каждому из вас я раздам букву, 

необходимо ее запомнить, а у кого-то будет целых две буквы. В определенном 

ритмическом рисунке вам необходимо не только напечатать слово «Воробей», но и 

попытаться поймать комара, который будет постоянно вам мешать. 
 

8.ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА. ТЕАТРАЛЬНЫЕ ИГРЫ Теоретическая часть. 
Понятие о предлагаемых обстоятельствах. Понятие 

«Я» в предлагаемых обстоятельствах. 

Понятие «театральная игра». Общеразвивающие игры и специальные театральные игры. 

Значение игры в театральном искусстве. Воображение и вера в вымысел. Язык жестов, 

движений и чувств. 

Практическая часть. Выполнение упражнений на предлагаемые 

обстоятельства. Участие      в      играх-инсценировках,      играх-превращениях, сюжетных 

играх. 

Упражнения: заблудился в лесу, хочу выбраться; попал в незнакомый дом/город, хочу 

понять, кто здесь живѐт и т.д. Упражнения на смену предлагаемых обстоятельств 

(жарко, вдруг пошѐл дождь, подул ветер, стало холодно, налетела вьюга и т.д.). 

Выполнение этюдов: «Встреча», «Знакомство», «Ссора», «Радость», «Удивление». 

Этюды по картинам художников. 

Обыгрывание бытовых ситуаций из детских литературных произведений. Сочинение и 

представление этюдов по сказкам. 
 

9.РИТМОПЛАСТИКА 

Теоретическая часть. Мышечная свобода. Гимнастика на снятие зажимов рук, ног и 

шейного отдела. Тренировка суставно-мышечного аппарата. Универсальная разминка. 

Жесты. Пластика. Тело человека: его физические качества, двигательные возможности, 

проблемы и ограничения. Правильно поставленный корпус – основа всякого движения. 

Понятия: 

■ точки зала (сцены); 

■ круг, колонна, линия (шеренга); 

■ темпы: быстро, медленно, умеренно. 

Музыка и пластический образ (влияние музыки на возникновение пластических 

образов, попытки создания образа, внутреннее созерцание образа в движении под музыку). 

Привить уважение к своему телу, научиться им владеть и держать в тонусе. Техника 

безопасности. 

Практическая часть. Выполнение упражнений на развитие двигательных способностей

 (ловкости, гибкости, подвижности, выносливости), на 

освобождение мышц, равновесие, координацию в пространстве. Приседания, игра с 

мячом, бег, бег с произношением цифр, ритмические игры. Удар теннисного мяча в 

пол или бросок в руки другого ребенка; бег по залу в сочетании с активными выдохами 

на «пф»; счет с приседаниями (присел – встал – сказал РАЗ, присел – встал - сказал ДВА и 

т.д.). 

Произношение текста в движении. Правильная техника дыхания. Пластическая 

импровизация на музыку разного характера. 

Участие в играх и выполнение упражнений на развитие пластической выразительности 

(ритмичности, музыкальности, координации движений). 
 



Упражнения на координацию движений и ощущения тела в пространстве при произнесении 

диалога. Речевое взаимодействие. Такт, музыкальная фраза, акценты, сильная и слабая доля. 

Правильная техника дыхания. 

Музыкальный образ средствами пластики и пантомимы. Музыка и пластический 

образ (влияние музыки на возникновение пластических образов, попытки создания образа, 

внутреннее созерцание образа в движении под музыку). 

Координационные упражнения для рук, выполняемые в одной, двух, трех плоскостях и 

сосменой плоскостей: 

■ последовательные движения; 

■ одновременно разнонаправленные, то есть выполняемые одновременно двумя руками в 

разных направлениях с одновременной работой неодноименных мышц — движения с 

асимметричной координацией из асимметричных исходных положений. 

Перестроение в указанные фигуры, в том числе и геометрические. Варианты упражнений и 

рекомендации по коррекции смотрите в 

методическом пособии-практикуме «Ритмика и сценические движения», изданном 

Центром науки и методологии Театрального института им. Бориса Щукина. 
 

10. РАБОТА НАД ПОСТАНОВКОЙ (ИНСЦЕНИРОВКОЙ, 

МИНИАТЮРАМИ, МИНИСПЕКТАКЛЯМИ) 

Теоретическая часть. Выбор произведения. Чтение литературного 

произведение. Определение главной темы рассказа и идеи автора. Осмысление сюжета, 

выделение основных событий. 

Разбор. Определение жанра будущей театральной постановки. Читка по ролям. 

Практическая часть. Распределение ролей. Разучивание текстов. 

Выразительное чтение по ролям, расстановка ударений в тексте. Упражнения на 

коллективную согласованность действий, отработка логического соединения текста и 

движения. 

Этюдные репетиции на площадке. Разбор мизансцен. Отработка монологов. 

Пластический рисунок роли. Темпо-ритм. 

Репетиции отдельных картин в разных составах. Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. Подбор музыки для музыкального 

оформления постановки. 

Сводная репетиция. Генеральная репетиция. 
 

11. ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ (ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ) Практическая часть. Творческий 
отчѐт. Показ спектакля, инсценировок 

или проведение мероприятия. Обсуждение. Рефлексия. 

Подведение итогов. Анализ работы. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Воспитание творческой личности в театральном кружке «Мираж» проводится 

с использование активных инновационных форм обучения: 

-занятия-конкурсы (открытые занятия, показательные выступления) 

-занятия творчества (работа детей над образом в театральной игре, 

взаимодействие в паре) 

- занятия – «работа над ошибками». 

Педагогические технологии, которые используются при организации учебно-

воспитательного процесса в кружке: 

1.Развивающего обучения - является базовой для всей программы коллектива. 

Организация воспитательного процесса на основе глубокого уважения к личности 

ребѐнка с учѐтом особенностей его индивидуального развития. Отношение к воспитаннику 

как к сознательному, полноправному и ответственному участнику образовательного процесса. 

2.Технология «создания ситуации успеха» ‒ моделирование определенной ситуации, в 

ходе которой дается возможность достичь значительных результатов как для 

отдельного ученика, так и для всего коллектива; формирование стойкости в борьбе с 

трудностями. 

3.Игровая технология - используется преимущественно на первом этапе обучения. 

Объединяет достаточно обширную группу методов и приемов организации 

педагогического процесса в форме различных дидактических игр. Основная цель игр – 

обеспечение личностно-деятельного характера усвоения знаний, умений, навыков. 

4.Мультимедийные технологии – применяются для визуального 

отслеживания качества исполнительского мастерства      обучающихся, 

иллюстрирования теоретического материала, визуального показа образцов 

исполнительского мастерства (театральных и танцевальных элементов, театральных 

композиций, концертных номеров ведущих театральных коллективов). 

 Зал.  

 Звуковая аппаратура, микрофоны.  

 Магнитофон. 

 Музыкальный центр. 

 Мультимедийная установка, экран.  

 Декорации. 

 Театральные костюмы. 
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